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思言起行設計活動 – 花 

高班 

     「思言起行設計活動」中，幼兒能夠循自己在生活中

所感興趣的事物，去策劃和實踐不同的學習內容和活動。透

過思考、探索、觀察、計劃和行動，幼兒在整個學習過程中

得以盡展潛能和創意，成為不同事物的小專家。這種「做中

學」的學習模式，讓幼兒能夠成就自己的學習，成就自己的

成長。 

在是次設計活動中，高班幼兒因着一次在課室中的

觀察，而打開了他們對保存鮮花的興趣之門，激起了他們尋

求解決的方法，並引發一連串相關的探究活動，衍生了這個

以花為主題的專題學習。就讓我們一起走進他們這個花花世

界，看看他們當中所學到的一切！ 



 

歡迎來到 

我們的花花世界！ 



「思」 

因着早前老師與幼兒進行「春天暖洋洋」的主題活動時，曾

利用鮮花作為學習材料，其後放置於課室的窗邊供幼兒欣賞。有一

天，幼兒發現了那些鮮花的樣子起了變化，變得又乾又霉，花瓣的

顏色亦不再鮮豔，還變得容易脫落。 
 

他們更仔細觀察到葉子由綠色變成了枯黃，還傳出了陣陣難

聞的氣味，因而幼兒說鮮花都凋謝了。此時老師提問幼兒會否有方

法能使鮮花永遠保持美麗的模樣？於是，老師邀請幼兒與老師一同

查找資料，尋找答案。 



「言」 

經過一番探究，幼兒們得知只要把鮮花弄成乾花，便能夠長

久地保持鮮花的鮮豔和美麗。幼兒討論過後，提議以乾燥砂和自然

風乾的方法，分別將玫瑰花和向日葵製作成乾花。在這過程中，幼

兒仔細地說明製作時所需的細節和技巧，更有趣的是幼兒始才得知

「向日葵」便是他們常常掛在嘴邊的「太陽花」。 
 

      再者，幼兒也應用所學，積極分享他們對乾花用途的認知和

了解如：沖製花茶、製成書籤、香皂、匙扣、擺設等，更決定「動

動手，動動口」去體驗一下乾花的內在美和外在美。 



「起」 

來到試驗的一天，幼兒細心地按序製作乾花；及至幼兒親手

揭曉實驗結果那天，他們便仔細地觀察和比較兩個製作方法下的乾

花成果，也能推斷出鮮花保存的過程中出現了水分的流失，因此令

乾花如薯片、餅乾般脆弱。 
 

另外，幼兒亦同樣嘗試運用乾花進行書籤和匙扣創作，亦以

蝶豆花及玫瑰花沖製花茶來飲用，而老師也特別準備了乾花煎餅小

食予幼兒品嚐。邊做邊吃邊學的學習體驗，帶動了幼兒其後對其他

花類知識的探知欲和興趣，積極地發問、表達、尋找資料等。 



「行」 

一次分享中，一位幼兒表示自己曾在上學的路上見過炮杖花，

其後有數位幼兒也接着分享相似的經驗。有見及此，老師便循幼兒當

刻的學習喜好和生活經驗，與幼兒一同發掘炮杖花的種種知識，如它

的種子外形上有一對翅膀、顏色是橙色的等；及後幼兒多認識了另一

種花——天堂鳥，也對它的外形、結構等作出了深入的了解。 
 

最後，幼兒透過兒歌創作把這期間所學的與他人分享。他們分

別選取了炮杖花和天堂鳥作兒歌的主題，老師喜見幼兒嘗試把所學的

綜合套用於兒歌中的每一句，並合力修改每句的字詞和創作相應的動

作。因此，他們帶來了精彩的兒歌表演，在其後的日子裏也把自己的

創作瑯瑯上口。 

《美麗的天堂鳥》 

天堂鳥真是厲害，引來小鳥吃花蜜。 

小鳥站在花兒上，小腳抓在花瓣上， 

從而不會跌下來，像隻小鳥天上飛。 

《美麗的炮杖花》 

炮杖花是橙色的，種子上面有翅膀， 

花瓣長長像炮杖，噼哩啪啦不會響， 

開得滿地都是花，真是奇怪又可愛。 



總結 

這次「花花世界」探究之旅也讓老師驚訝幼兒經過一番親身

探索後，所獲得的知識、經驗和成果竟猶如「花花世界」般多姿多

采。由開初到終結，幼兒都持續綻放着敢於嘗試、勇於求知的一

面，不斷地提問、推斷、試驗、論證、表達、搜集和創作，得出許

多獨特有趣的觀點和結論，繼而豐富及累積了更多有關花的點點滴

滴。而幼兒能夠內化及活用所學，展現了他們在整個學習歷程有着

深刻的領悟和體會，才可結出這麼豐碩的成果，這比花兒更吸引、

更精彩和更值得欣賞。 
 

現在幼兒的自主學習還處於萌牙階段，期待幼兒在未來能繼

續興趣無界限，「主動做，主動學」的學習態度能得以茁壯成長，

引領他們在這萬千世界發掘更多獨一無二的美好和美麗，令未來的

成長路能如乾花般一直奪目燦爛。老師所愛的小花們，加油啊！ 
 

李茵麗主任、陳詠雪老師、葉顯君老師 

黎詠彤老師、李家莉老師 
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